Garn, Papier und saubere Boden: Brennessel# erweist sich als ,,eierlegende Wollmilchsau'

Hamburger Doktorand greift alte Forschungen an dem ,,Unkraut* auf/ Pflanze zieht Grundwasser verunreinigende Stoffe aus dem Erdreich

Von Regina Murgoth (dpa)

Bettwiische, Handtiicher und Hemden
wurden noch bis zum Zweiten Weltkrieg
in Deutschland aus Fasern der Brennessel
hergestellt. Heute ist die Nessel den mei-
sten nur noch als Unkraut bekannt.

Jetzt hat ein Hamburger Biologe die
Urtica dioica als Nutzpflanze wiederent-
deckt und will sie nicht nur zu Stoff, son-
dern auch zu Papier verarbeiten. Aufler-
dem wiire ihr Anbau eine heilsame Kur
fiir tiberdiingte Boden, sagt Jens Dreyer,
Doktorand am Hamburger Institut fiir
Angewandte Botanik.

Auf dem Acker des Instituts vor den To-
ren Hamburgs hat der 28jihrige sechs
Nesselsorten gezogen und ihre Fasern un-
tersucht. Ergebnis: Die getrockneten
Stengel einiger Sorten erreichen einen
Faseranteil bis zu 17 Prozent, viermal
mehr als wilde Nesseln. Die Fasern sind
bis zu 15 Zentimeter lang und von guter
Qualitit.

Die Setzlinge stammten von 30 noch er-
haltenen Sorten, die der ehemalige Leiter
des Instituts Professor Gustav Brede-
mann durch Kreuzung bis in die Kriegs-

Jjahre geziichtet hatte. Mit Hilfe seiner Er-
gebnisse wurden ab den 20er Jahren Nes-
seln angebaut und zu Garn verarbeitet.
Nach dem Kriege war von Bredemanns
Lebenswerk kaum etwas erhalten geblie-
ben. Aber niemand vermifite das. So muf-
te Dreyer von vorne anfangen.

Die Herstellung von Papier hat er be-
reits erfolgreich geprobt. Mit neuen che-
mischen Verfahren hat er Zellstoff gewon-
nen und darauf Papier geschipft. Dem-
néchst soll sogar das erste auf Brennes-
selpapier gedruckte Buch erscheinen.

Von der Nutzbarkeit der Brennessel zur
Erzeugung von Garn wufite man schon
vor 1000 Jahren. Als Spinat kamen die ge-
sunden Blétter zu Hungerzeiten auf den
Tisch. Als Rheumamittel und harntrei-
bender Tee wird die Pflanze seit langem
in der Volksmedizin geschétzt. Gartner
nutzen sie als Schédlingsvertreiber oder
Diinger. Nun kiénnte sie nach Dreyers
Uberlegungen auch von Giille und Kunst-
diinger iiberlastete Béden reinigen.

»Der Brennesselanbau wire die ideale
Medizin fiir die Boden®, sagt Dreyer. Die
Nessel ziehe Stickstoff, Nitrat und Phos-
phate aus der Erde, die, wenn sie in die
Tiefe dringen, das Grundwasser verunrei-

nigen. AuBerdem, so hat Dreyer festge-
stellt, ist die robuste Nessel so wider-
standsfihig gegen Krankheiten und
Schidlinge, dafi!sie auch chne Chemie
prichtig gedeiht. Nesselstoffe wiren des-
halb unbelastet| von Schadstoffen und
hautfreundlich, wihrend Baumwolle zu-
nehmend mit Pestiziden verseucht sei.

Die Brennegse] kinnte, schligt Dreyer
vor, auf den Flachen angebaut werden,
die stillgelegt seien, um den Agrar-Uber-
schuf} einzudéimmen. Das wiire gut fiir die
Umwelt und flir die Bauern. Auch
Dreyers Dozentin Gisela Dreyling glaubt,
dal} die Nessel Zukunft hat, weil sie wenig
Arbeit mache. JEinmal gepflanzt, und
dann kann man|15 Jahre lang ernten.”
Mittlerweile hat die Brennessel-For-
schung am Institut, der einzigen wissen-
schaftlichen Einrichtung in Deutschland,
die sich mit dem Thema befaBt, an Boden
gewonnen. Eine Studentin untersucht den
Olgehalt der Samen. Das Institut hofft, in
den néichsten drei Jahren groBere Flichen
Nesseln anbaueniu konnen, um noch mehr

Hochleistungssorten zu testen. Dreyer aber
sucht jetzt eine Spinnerei, die aus seiner
Jfaszinierenden Pflanze Garn zwirbelt,
das dann zu Stoff igewebt werden konnte.
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Faszinierende Pflanze: Brennessel-Experte Dreyer
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